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１．目的
2030年に島根県で開催される「第29回全国障害者スポーツ大会(島根かみあり全スポ)」に向けて、小中学校特別支援学級および特別支援学校に対して出前授業を行い、正式競技やオープン競技の体験を通して、大会への興味・関心をより高めていきます。
2　内容
	
	種目
	時間の目安
	場所
	内容

	①
	フットソフトボール
(キックベースボール)
	60分～90分
	グラウンド
	全スポ正式競技ルールに従い、ボールを投げる・蹴る、まもる等の基礎的な練習を行った後、簡易なゲームを楽しみます。

	②
	車いすバスケットボール
	60分～90分
	体育館
	車いすバスケ用車いすの試乗体験を行った後、簡単なゲームをして楽しみます。

	③
	全スポPR
	45分～50分
	教室
	他県で開催された全国障害者スポーツ大会(全スポ)のビデオを見た後、車いすバスケ用車いすの試乗体験をします。

	④
	グランドソフトボール
(R8年度から)
	60分～90分
	グラウンド
	アイマスク(アイシェード)をかけて歩行体験をした後、転がってきたボールをバットで打ったりボールをキャッチしたりして体験します。

	⑤
	オープン競技
(R9年度から)
	60分～90分
	
	(R8年度に決定した競技を体験します。)


※フットソフトボール、グランドソフトボールは雨天中止とします(前日判断)。その際は、教室で全スポPR授業に切り替えることもできます。
※授業終了後は、島根かみあり全スポしまねっこ缶バッチを差し上げます。
3　対象
　　　　小学校・中学校特別支援学級の児童生徒、特別支援学校小学部・中学部・高等部の児童・生徒
4　費用お問合せ先
島根県環境生活部 島根かみあり国スポ・全スポ準備室
全スポ準備スタッフ 野津、佐藤
TEL(0852)67-4138 　FAX(0852)67-4147
E-mail :　nozu-shinichi@edu.pref.shimane.jp
HP: https://www.shimane-kamiari2030.jp/

　　　かかりません。
5　申込み等
（１） 出前授業を希望される方は、授業を受けたい日の1か月前までに所定の
申請書によりお申込みください(HPに掲載)。
(2) 日程の調整次第で変更やお断りすることがあります。
(3)　準備の都合上、50分前から会場を使用します。
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