
run and run                         

 

幼い日 TV で見ていたヒーロー 

僕らの胸を熱くさせた 

 

誰にでもあるはず 目指すべき未来の自分の姿 

 

憧れ 夢 希望 強く願うだけじゃ叶わない 

動き出そう 神話を作ってゆけ この足は前に進むためにある 

 

諦めない 譲れない 止まれないこの Life 

一度きりの自分の Live 後悔なんてしたくない 

 

今やるべきことはもう分かっているはずさ 

そう自分を信じて run and run and run and run now 

 

sometime 上手くいかないこともある 

泣きそうになる時もある 

 

でもたくさん支えられ僕らは今を生きているから 

 

目の前にそびえ立つ壁は越えて行けるはずさ 

どんなことも追い風に変えて進んで行こうどこまでも 

 

諦めない 譲れない 止まれないこの Life 

一度きりの自分の Live どこまでも熱く熱く 

 

よそ見なんかしていたら辿り着けない 

そう自分に勝つため run and run and run and run now 

 

限界を感じるにはまだまだ早すぎるから 

走り続ける 辿り着く最高の瞬間まで 

 

諦めない 譲れない 止まれないこの Life 

一度きりの自分の Live 後悔なんてしたくない 

 

今やるべきことはもう分かっているはずさ 

そう自分を信じて run and run and run and run now 


