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自分を超えて 

踏み込んだ大地でも 

明日はきっと明るいと 

思い続けていたくて 

膝を抱えていた 

誰かのエールに励まされ 

また立ち上がったなら 

迷わずに進むべき道を 

信じていけば良い 

 

近くを流れる川の 

行く先に沿って歩いて来た 

ここまではどうにか 

無難に生きてこれただけで 

これから起こる事が 

決して幸せとは限らないと 

思えるような日々を重ねてきた 

 

大丈夫だからきっと 

自信を持てるくらい努力した 

思い描いた明日がきっと 

素晴らしい景色 

たくさんの歓声を受けて 

 

自分を超えて 

乗り越えて行くんだろう 

誰か思いも 

精一杯背負って 

汗流しながら 

大地を鳴らすのさ 

心の 1 ページをどこかに 

置き忘れないように 

進むべき道を 

信じていけば 

 

 

 

涙流した日も 

いつの日か 

報われる 

そう信じてる未来もずっと 

 

大丈夫だからきっと 

自信を持てるくらい努力した 

描いた明日が 

きっと 

素晴らしい景色 

たくさんの歓声を受けて 

 

自分を超えて 

乗り越えて行くんだろう 

誰かの思いも 

精一杯背負って 

汗流しながら 

大地を鳴らすのさ 

心の 1 ページをどこかに 

置き忘れないように 

進むべき道を 

信じていけば 

 

涙流した日も 

いつの日か 

報われる 

そう信じてる未来もずっと 


